Anlage zum Merkblatt
Altersgerecht Umbauen:
Kredit (159), Investitionszuschuss (455)

Technische Mindestanforderungen

Technische Mindestanforderungen und erganzende Informationen fiir alle MalRnahmen zum
barrierereduzierenden Umbau bestehender Wohngebaude

Anforderungen an MaRnahmen zur Barrierereduzierung

Die Technischen Mindestanforderungen definieren die technischen Mindeststandards, die fiir eine
Foérderung einzuhalten sind. Die nachfolgend in den Forderbereichen 1 bis 7 in Fettdruck dargestelliten
MaRnahmen sind einzeln oder in Kombination mit anderen MaRnahmen férderfahig. Die
Bestimmungen der jeweiligen MaRnahme sind vollstandig umzusetzen.

1. Wege zu Gebauden und WohnumfeldmalRnahmen

Wege zu Gebauden sowie regelmaflig genutzten Einrichtungen missen

- mindestens 1,50 m breit sein. Ist dies baustrukturell nicht maglich, ist ein Mindestmal von 1,20 m
einzuhalten.

- schwellen- und stufenlos sein. Ist dies baustrukturell nicht moglich, missen Niveauunterschiede
mittels technischer Fordersysteme oder Rampen tUberwunden werden kénnen.

- eben, rutschhemmend und mit festen Belagen ausgefihrt werden.
Stellplatze missen

- in der Nahe des Gebaudezugangs geschaffen werden.

- schwellenlos zu Gehwegen gestaltet sein.

- eine feste und ebene Bodenoberflache aufweisen.

- Kfz-Stellplatze missen mindestens 3,50 m breit und 5,00 m tief sein.

2. Eingangsbereich und Wohnungszugang

Haus- und Wohnungseingangstiiren mussen
— eine Durchgangsbreite von mindestens 0,90 m erreichen.
- in einer Hohe zwischen 0,85 m und 1,05 m Bedienelemente aufweisen.
- mit geringem Kraftaufwand zu bedienen sein.

- auf der Innenseite eine ausreichende Bewegungsflache aufweisen. Ist dies baustrukturell nicht
moglich, kdnnen nach aufRen aufschlagende Tiren verwendet werden, sofern auf der Auf3enseite
eine Bewegungsflache von mindestens 1,50 x 1,50 m oder 1,40 m x 1,70 m vorhanden ist.

stufen- und schwellenlos sein. Ist dies baustrukturell nicht moglich, diirfen Schwellen maximal
20 mm hoch sein.

- bei Austausch einen U-Wert von maximal 1,3 W/(m?-K) aufweisen, sofern es sich um AuRentiiren
als Teil der thermischen Hille des Gebaudes handelt.
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Anlage zum Merkblatt
Altersgerecht Umbauen:
Kredit (159), Investitionszuschuss (455)

Technische Mindestanforderungen

Flure auRerhalb von Wohnungen missen
- mindestens 1,20 m breit sein.
Neue AuBBenlaubengange missen

— mindestens 1,50 m breit sein.

3. Vertikale ErschlieRung/Uberwindung von Niveauunterschieden

Aufziige mussen

— Geschosse stufenlos erschlielen. Ist dies baustrukturell nicht moglich, kdnnen auch
Zwischengeschosse erschlossen werden.

— Kabineninnenmalfe von mindestens 1,10 m Breite und 1,40 m Tiefe aufweisen. Ist dies
baustrukturell nicht moglich, miissen die Kabinen mindestens 1,00 m breit und 1,25 m tief sein. In
diesem Fall sind Aufziige mit Uber Eck angeordneten Tiren unzuldssig.

— bei den Aufzugskabinentiiren Durchgangsbreiten von mindestens 0,90 m aufweisen. Ist dies
baustrukturell nicht méglich, mussen die Durchgange mindestens 0,80 m breit sein.

- an allen Zugangen lber einen Bewegungsraum von mindestens 1,50 m Tiefe verfligen. Ist dies
baustrukturell nicht moglich, muss eine Tiefe von mindestens 1,20 m eingehalten werden.

— mit horizontalen Bedientableaus in einer Bedienhéhe von 0,85 m bis 1,05 m Gber Kabinenboden
ausgestattet sein. Ist dies baustrukturell nicht moglich, kdnnen vertikale Bedientableaus bis
maximal 1,20 m iber Kabinenboden eingebaut werden. Dies gilt auch fiir die Bedienelemente in
den erschlossenen Etagen.

- mit Bedientableaus mit ausreichend grof3en Befehlsgebern ausgestattet sein sowie Uber eine
Notruf- und Alarmfunktion verfligen.

Treppen mussen

- beidseitige Handlaufe ohne Unterbrechung lber alle Geschosse aufweisen, wobei die Enden der
Handlaufe nicht frei in den Raum ragen diirfen.

- mit rutschhemmenden Treppenstufen ausgestattet sein.
Rampen mussen
— eine nutzbare Breite von mindestens 1,00 m aufweisen.

- eine maximale Neigung von 6 % aufweisen. Ist dies baustrukturell nicht méglich, sind Rampen mit
maximal 10 % Neigung zulassig. Wir empfehlen vor Malnahmenbeginn zu priifen, ob der
Ausnahmefall fir die Nutzer der Rampen handhabbar ist.

- ab 6,00 m Lange Zwischenpodeste aufweisen, die mindestens 1,50 m lang sind. Die
Entwasserung der Podeste aulRenliegender Rampen muss sichergestellt sein.

— mit beidseitigen Handlaufen in 0,85 m Hohe ausgestattet sein, wobei die Enden der Handlaufe
nicht frei in den Raum ragen dirfen.

— an ihren Zu- und Abfahrten jeweils Bewegungsflachen von mindestens 1,50 m x 1,50 m
aufweisen.
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Anlage zum Merkblatt KF\WV
Altersgerecht Umbauen: Barkk AL Wearsioine
Kredit (159), Investitionszuschuss (455)

Technische Mindestanforderungen

4. Anpassung der Raumgeometrie

Wohn- und SchlafrAume mussen

- nach Umbau so gestaltet sein, dass mindestens ein Raum 14 m? grofR ist.
Kichen missen

- entlang der Kiichenzeile eine Bewegungstiefe von mindestens 1,20 m erreichen.
Flure innerhalb von Wohnungen miissen

- nach Umbau eine nutzbare Mindestbreite von 1,20 m haben. Ist dies baustrukturell nicht mdglich,
muss die nutzbare Breite mindestens 1,00 m betragen. In diesem Fall missen Tiren oder
Durchgéange, die in den Langswanden angeordnet sind, folgende Anforderung erfiillen:

Flurbreite + Turdurchgangsbreite = 2,00 m und Tiren dirfen nicht in den Flur zu 6ffnen sein.

Innentiren missen
- auf eine Durchgangsbreite von mindestens 0,80 m erweitert werden.
- in einer Hohe von 0,85 - 1,05 m einen Tirdricker aufweisen.
- bei Sanitarraumen nach aufen aufschlagen und von aul3en entriegelbar sein.

- bei Einbau von Raumspartiren bei gedffneter Tir eine Durchgangsbreite innerhalb des Flures von
mindestens 1,00 m gewahrleisten.

Schwellen missen

- fir die Bewegungsflachen, insbesondere in Wohn- und/oder Schlafzimmer, Kiiche und Bad voll-
standig abgebaut werden und mit einer Turdurchgangsbreite von mindestens 0,80 m einhergehen.

Freisitze (Terrassen, Loggien, Balkone) missen

- von der Wohnung aus schwellenlos begehbar sein. Ist dies baustrukturell nicht moglich, dirfen
Schwellen maximal 20 mm hoch sein.

- mit einem rutschfesten Bodenbelag ausgestattet sein.

- bei Neuerrichtung eine Mindesttiefe von 1,50 m aufweisen und mit Bristungen ausgestattet sein,
die Durchsichten ab einer Hohe von 0,60 m tber Bodenniveau ermdglichen.

5. MaRnahmen an Sanitarraumen

Anpassung der Raumgeometrie: Sanitarraume mussen

— mindestens 1,80 m x 2,20 m groR sein. Zusatzlich missen folgende Bewegungsflachen
eingehalten werden:

- Vor den einzelnen Sanitarobjekten muss jeweils bezogen auf das Sanitarobjekt mittig eine
Bewegungsflache von mindestens 0,90 m Breite und 1,20 m Tiefe vorhanden sein, wobei
sich die Bewegungsflachen berlagern dirfen.

— Der Abstand zwischen den Sanitérobjekten oder zur seitlichen Wand muss mindestens
0,25 m betragen.

Stand: 10/2014 « Bestellnummer: 600 000 3092
KfW « Palmengartenstr. 5-9 « 60325 Frankfurt « Tel.: 069 7431-0 « Fax: 069 7431-2944 « www.kfw.de
Infocenter « Tel.: 0800 5399002 (kostenfrei) « Fax: 069 7431-9500

Seite 3



Anlage zum Merkblatt KF\WV
Altersgerecht Umbauen: Barkk AL Wearsioine
Kredit (159), Investitionszuschuss (455)

Technische Mindestanforderungen

- Vorkehrungen zur spateren Nachriistung mit Sicherheitssystemen vorsehen.

Duschpléatze mussen

- bodengleich ausgefiihrt werden. Ist dies baustrukturell nicht méglich, darf das Niveau zum
angrenzenden Bodenbereich um nicht mehr als 20 mm abgesenkt sein. Ubergénge sollten
vorzugsweise als geneigte Flache ausgebildet sein.

— mit rutschfesten oder rutschhemmenden Bodenbelagen versehen sein.

Waschbecken missen
- mindestens 0,48 m tief und in der Hohe entsprechend dem Bedarf der Nutzer montiert sein.
- Kniefreiraum zur Nutzung im Sitzen freihalten.

WCs mussen

- in ihrer Sitzhéhe entsprechend dem Bedarf der Nutzer angebracht oder in der Héhe flexibel
montierbar sein.

Badewannen muissen

- eine Einstiegshdhe von maximal 0,50 m aufweisen. Alternativ kénnen Badewannensysteme mit
seitlichem Tureinstieg verwendet werden oder Badewannen sind so einzubauen, dass sie mit
mobilen Liftsystemen unterfahrbar sind.

6. Sicherheit, Orientierung, Kommunikation

Altersgerechte Assistenzsysteme ("Ambient Assisted Living" — "AAL" oder intelligente
Gebaudesystemtechnik) missen

— interoperabel sein und somit die freie Kombinierbarkeit und Kompatibilitat der
Systemkomponenten ermdglichen.

- eine datensichere, datengeschitzte, systemibergreifende, jederzeit verfligbare, funktionssichere
und nachristbare Kommunikation ermdéglichen.

— leicht bedienbar und ganzheitlich ergonomisch sein.
Bedienelemente mussen

— groRflachig bemessen, tastbar wahrzunehmen und in ihrer Funktion erkennbar sein. Daher sind
ausschlieBlich Kipp- und Tastschalter zu verwenden. Bewegungsabhangige Schalter sind
zulassig.

- eine Montagehohe zwischen 0,80 m - 1,10 m aufweisen.

- zu Raumecken einen Mindestabstand von 0,25 m aufweisen. Dies gilt auch fir Steckdosen, die
mindestens 0,40 m Uiber dem Fufboden liegen mussen.

Stitz- und Haltesysteme missen
— waagerecht und/oder senkrecht montiert werden.

— bei neuen Vorwandkonstruktionen auch nachtraglich angebracht werden kénnen.
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Anlage zum Merkblatt -
Altersgerecht Umbauen: I(r\v

Kredit (159), Investitionszuschuss (455)

Technische Mindestanforderungen

7. Gemeinschaftsrdume, Mehrgenerationenwohnen

Gemeinschaftsraume dienen der Begegnung der Bewohner und deren Besuchern. Sie miissen

- die Anforderungen fur den Eingangsbereich und Wohnungszugang (siehe Forderbereich 2)
erfillen.

- Uber mindestens einen Sanitarraum mit barrierearmem WC und Waschtisch (siehe Férderbereich
5) verfugen.

- entlang der Kiichenzeile eine Tiefe der Bewegungsflache von mindestens 1,50 m erreichen.
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